B TRIATHLON

Un record pour le TC Carcassonne

L'épreuve printaniére du TC Carcassonne a battu un record

d'affluence ce week-end au lac de la Cavayére.

lus de 500 triathlétes .oy
ont rejoint le site du
lac de la Cavayere
ce week-end pour
participer a l'édition 2014 du
triathlon de Carcassonne. Un
record de participation qui ré-
compense l'investissement
et les efforts de 1'équipe d'or-
ganisation qui ceuvre depuis
de nombreuses semaines a la
réussite de cette épreuve.
Par chance, le temps incer-
tain de ces derniers jours a
. épargné les concurrents qui
ont pu courir sous une météo
clémente, avec peu de vent.
Toutes les conditions étaient
donc réunies pour que ce
week-end soit une véritable
féte du triathlon.
Le samedi, les 200 triathlétes
au départ du triathlon M
(1500 m, 40 km, 10 km) ont -
ouvert le bal avec une course

» Les jeunes ont participé a la féte du triathlon de Carcassonne.

remportée par Ludovic Prou- .

zet (Miramont) chez les hom-
mes et Nadege Dugos (Méri-
gnac) chez les femmes.

Le dimanche matin, le sprint
(750 m, 20 km, 5 km), 3¢ et
derniere manche du cham-
pionnat régional, a offert un
beau spectacle avec les vic-
toires d'Arnaud Fillon (Mont-
pellier Tri) et de Léa Fa-
nouillere (Montpellier Tri

aussi). Au niveau du cham-
pionnat par équipe, c'est
La Grande-Motte qui rempor-
te la manche carcassonnaise,
chez les hommes, et Nimes,

-chez les femmes.

L'équipe masculine du TCC
termine a la 3¢ place du clas-
sement final du championnat
régional et se qualifie ainsi
pour . la demi-finale de D 3

- qui aura lieu dans 15 jours 2

Digne-les-Bains.

Un peu plus tard, les courses
Jeunes ont permis aux specta-
teurs d'admirer les belles per-
formances de triathlétes en
devenir. Enfin, sur le triath-
lon XS (300 m, 10 km, 2 km),
les débutants ont pu gofiter
aux joies du triple effort,
avec, pourquoi pas, un passa-
ge sur la distance supérieure
I'an prochain. La course fut
remportée par I'’Ardéchois
Lucas Marouze (Privas) et la

Roussillonnaise Justine La-
vaux (Aquasports St-Cypri-
en).

Le président du TCC
Jean-Louis Guilhounet sort
ravi de ce beau week-end et,
avec le bureau du club, re-
mercie toutes les personnes
qui ont ceuvré a sa réussite,
et plus particulierement
I'équipe d'organisation et 1'en-
semble des bénévoles mobili-
sés durant deux jours.

Les classements

Triathlon M olympique (49 km, 181 classés) : 1. Ludovic Prouzet (Mira-
mont), 2h 11'39”; 2. David-Alexandre Cabart (Sud Triathlon Performance),
2h 1541, 3. Pierre Marion (Montpellier), 2h 15’50”; 4. Jean-Claude Mougnibas
(Toulouse Triathlon), 2h 16'26”; 5. Benoit Estevenon (Toulouse), 2h 19'18”;
6. Thierry Boyer (Mauguio-Carnon), 2h 19'44”; 7. Adrien Vivés (Sud Triathlon),
2h 20'42”; 8. Jérome Bernou (Sud Triathlon Performance), 2h 20°53”; 9. Loic
Payoux (TUC Triathlon), 2h 21'31"; 10. Antoine Gabrielle (AST Catalan),
2h 22'14"... 13, Didier Marisael (Fleury Triathlon Méditerranée), 2h 23'25...
Triathlon S (27,4 km, 207 classés) : 1. Arnaud Fillon (Montpellier Agglo),
1h11°817; 2. Jérémie Clément (La Grande-Motte), 1 h 11’46” ; 3. Jean-Vincent
Carbou (Les Angles), 1 h 12'10” ; 4. Josian Fraysse (Montpellier Agglo), 1 h
12'36” ; 5. Thomas Amo (La Grande-Motte), 1 h 1248” ; 6. Diego Ato (TC Carcas-
- sonne, 1= cadet), 1h 13'18” ; 7. Charlie Mercier (Sud Triathlon Performance),
1h 13'41” ; 8. Julien Prudent (TC Carcassonne), 1 h 13'49” ; 9. Sébastien Pascal
(Sud Triathlon Performance), 1 h 13’58 ; 10. Alexandre Albérola (Montpellier
Agglo), 1 h 14'28"... 20. Thomas Guilhounet (TC Carcassonne), 1 h 17'37"... 22.
Jean-Francois Rougelin (Fleury tri.) 1 h 18'10...
Triathlon XS (12,3 km, 54 classés) : 1. Lucas Marouze (Privas), 34'48” ; 2.
Max Johnson (Aquasports St-Cyprien), 35'20” ; 3. Théo Detienne (Aquasports),

35'34” ; 4. Timothée Antier (TC Carcassonne), 36’00” ; 5. Hugo Escudier (TC .

Carcassonne), 36'01”; 6. Thomas Campos (TC Carcassonne), 36'23” ; 7. Yann
Germain (non licencié), 36'30” ; 8. Mathis Beneteau (AST Catalan), 36'37” ; 9.
Théo Garrido (Aquasports), 37'13” ; 10. Théo Combes (Grand Narbonne tri.),
37'38” ;...12. Enzo Cuppari (TC Carcassonne), 37'53” ; ...16. Antoine Crespel
(TC Carcassonne), 39'42”...

) Les batailles furent dpres autour de la Cavayére, dans ’eau, sur
le vélo ou en course a pied.
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