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Le TCC se re

Les triathlétes carcassonnais attaquent les courses hors stade de I'hiver avec amb

Prés avoir pns le dé-
: - Part de dizaine de
triathlons, duathlons

et autres courses, le TCC
aborde les courses 3 pied de
I'hiver en pleine forme,
Cross; trails et courses sur
route sont désormais ay pro-
gramme.

Le week-end dernier, de
nombreux athlétes régio-
haux ont pu cétoyer les mem-
bres du Triathlon Club Car-
cassonnais sur diverses
| épreuves régionales et natio-
nales. i
Au Cross de Blagnac (Hau-
 te-Garonne), Stéphane Guil-
hounet réalise une belle per-

] f0mance (30 minutes) sur le

74km, finissant 31c ay
scratch et 18° dans sa catégo-
rie. | :

Sébastien Blanco sest aligné
sur les championnats de

France de cross de I3 gendar- N

merie; il termine 25¢ et rem-
porte le titre par équipe avec
sa brigade. -

L’'Aude accueillait aussi pas

~mal de courses. La ville de Si-

gean organisait le Trail de
«La course des vents» sur
Plusieurs distances. Sacha
Doumenc, le junior montant
du TCC, se classe 7 et confir-
me sa forme actuelle,

Trois jours plus tard, Sigean
a Vu arriver toute une flopée
de collégiens venus de tout

le département pour dispu-
ter le Cross départemental
UNSS. I était qualificatif
pour les championnats aca-
démiques qui auront lieu 3
arbonne  Je mercredi
7 décembre, . _
Les membres de la Section
sportive triathlon du college
de Varsovie étajent bien siir

ition.

met dans la course

présents. Diego Ato rempor- [

te la course en catégorie mi-
nime. Lucas Mouret, Lolaet

. Marine Babin, Théo Gomez,

Clément Audebert réalisent
quant a eux de belles perfor-
mances. Vivement les acadé-
miques! '

Coté longue distance, Pa-
trick Schmit termine son 2]¢

» Le junior Sacha Domenc. DR

Ironman! Clest en 11h30,
u’il boucle ‘Ia course au
%Iequue S0us une pluie bat-
tante.



