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" eweek-enddes9et100c- -
tobre se déroulait, a Parthe-

nay, la Coupe de France
des clubs. Une grande premiere
pourlesjeunes pousses delasec-
tion sportive intégrée au college
‘Varsovie: Nathan, Cédric, Lou et
Meélo, encadrés par le coach du
Triathlon-Club carcassonnais
Marjolaine Courrége, Patrick
Anirepoque, Julie Mazelers, le

président Guilhounet et son g

épouse rejoints plus tard par
I'équipe des seniors du club.
Malheureusementune pollution
duplan d'eau devait contraindre
les organisateurs a transformer,
pourles plusjeunes, les triathlons
prévus en duathlons. Les jeunes
‘Carcassonnais ont malgreé tout
défendu brillamment les couleurs
du TCC puisque Lou Saury ter-
mine 2e et Mélody Mas 3e de leur
catégorie alors que Nathan Li-
mouzy figure au Top 5 de sa
course.
C'est dansla piscine voisine que
devait se dérouler la premiére
épreuve du triathlon par équipe €
au format sprint (525 m de nata-
tion, 20 km de vélo et 5 km de
‘coursea pied) deleurs ainés avec
un quatuor carcassonnais formeé

de Jean-Olivier Marsal, Thomas
Guilhounet, Jérome Paris et le

benjamin de la hande Maxime
Anirépoque qui offre a ses sup-
porters une course oil le maitre
mot fut solidarité afin de franchir
ensemble la ligne d'artivée a la
30e place avec la satisfaction
d'avoir effectué un excellent tra-
vail collectif, ]

Du coté des cadets, Cédric Lefeb-
vre malade et incertain, trouve
lesressources pour prendrele dé-
part du duathlon et, malgré une
chute dans le parca vélos, s'offre
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une tres honorable 30e place

Belle course également sur le

Sprintouverta tous avecles pres-
tations de Jean-Louis Guilhou-
net 20e et de Julie Mazeliers qui
s'offre la deuxieme marche du
podium féminin,

Dans le méme temps une autre
délégation carcassonnaise se
rendait dansle nord de Toulouse
a Montberon ot le Girou triath-
lon organisait son 2e triathlon
sprint. Une belle réussite avec
220 participants malgré la pluie
battante qui a arrosé les 5 km a
pied, les 21 km de vélo et les
2,5 km de course a pied. C'est
Pierrick Thouzaud qul emporte

‘est dans la région toulousaine qu'était organisé etriathlon de Montbe-

I'épreuve en 1h02'52" chez les

hommes et Daphné Redondo en
1h20'09". Coté carcassonnais Va-
lérie Caveriviere a pied et Isa-
belle Grosroyat pour la partie
vélo, décrochent la premiére
place féminine par équipe. Thi-
baud Grosroyat monte surla 2e
marche du podium juniors en
1h11'24". Jean-Michel Caveri-
viére48e en 1h17'07" et Philippe
Grosroyat 50e en 1h17'49" vien-

nent compléter le palmares des

«bleu etjaune ».

Tous les renseignements sur le

TCC sont sur tccarcassonne.com
ouau0675291096.




