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a météo était particuliere-
I ment clémente, dimanche
ernier, pour le 4¢triathlon
de Labege. Organisé par Bernard
Vives et les bénévoles de Sud
triathlon performance au lac de
I'Innopole, les parcours vélos et
course a pied tracés dans le Sud
toulousain offraient aux partici-
pants la possibilit¢ de s'adonner
pleinement au plaisir du triple ef-
fort.
Trois épreuves étaient inscrites au
programme de la journée, de
quoi satisfaire, quel que soit leur
4ge ou leur niveau, tous les spor-
tifs présents. D’abord, un triath-
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La jeune Chloé Chezeau, 9 ans,
termine 1*chez les poussines.

lon découverte (400 m de nata-
tion, 10 km de vélo et 2,5 km de
course a pied) rassemblait 80
triathletes et était emportés par Sa-
muel Messelet, du Tri 12 chez les
hommes et Johanne Deltour
pour les féminines.

Puis, au départ du triathlon
sprint (750 m de natation, 20 km
de vélo et 5 km de course a pied)
194 athletes se disputaient la pre-
miére place qui devait revenir a
Anthony Costes, de
Saint-Amand et a Sophie Dou-
ziech, du Tri 12,

Enfin, la journée se terminait par
une course "avenir’ réservée a
une cinquantaine d’enfants sur
des parcours adaptés a leur age.
Quinze jours apres la rentrée de
son école de triathlon, le TCC
avait choisi cette occasion pour
organiser un déplacement pour
avec dix de ses jeunes. Une pre-
miére, pour certains.

Féminines :

3 premiéres places

Les féminines carcassonnaises ti-
rent leur épingle du jeu: trois
d’entre elles montent, dans leur
catégorie, sur la plus haute mar-
che du podium. Tout d’abord,
sur le sprint, Julie Mazelier empo-
chela 1= place en senior et la 2¢pla-
ce au scratch féminin, récoltant
ainsi les fruits de nombreuses heu-
res d'un entrainement rigoureux.
Chez les vétérans, cest Isabelle
Grosroyat qui s'impose a lissue
d’une tres belle course, confir-
mant ainsi sa grande forme aprés

Des podiums féminins
pour leTCCa Labege

Trois épreuves étaient au programme de ce rendez-vous, le week-end dernier : un triathlon
découverte, un triathlon sprint et une course "avenir" réservée aux enfants.

une longue liste de podiums cette
saison. '

Chloé Chezeau
1 poussine
La plus belle surprise vient de la
toute jeune u(%%loé Chezeau,
9 ans, qui, apres étre sortie trés ra-
pidement de I'eau, réalise un su-
perbe enchainement vélo-course
a pied et, pour son tout premier
triathlon, termine 1% des poussi-
nes sur la course avenir.
D’autres triathletes ont vaillam-
ment défendu les couleurs "bleu
et jaune" du TCC.
Cédric Lefevre, seul TCCiste sur
le découverte, termine 22¢en
43247, Sur le sprint, Thomas
Guilhounet est présent dans le
"top Ten", a la 9 place, en
1 h 09’ 46”. 1 est suivi de Renaud
Montchauzou, 70¢en 1 h 20" 157,
Philippe Grosroyat, 102° en
1 h 26 et Armelle Gomez, en 1 h
44’ 38
Chez les benjamins, Nathan
any se classe 3¢, Mairo Dron-
sart 8, Théo Sanchez 10r et pour
leur premier triathlon, Issam Tou-
zani 17¢et Diégo Ato 19, les pu-
pilles Lou Arnal-Brezu terminant
3¢chez les filles et Théo Gomez, 9
chez les gargons.
Prochain rendez-vous pour le
TCC: le 10 octobre, pour le
duathlon organisé par le Girou
Triathlon a Montberon.

Tous les renseignements concer-
nant les activités du TCC sur le site
wWww.fccarcassonte.com

ou par téléphone : 04 68 72 50 97
ou 06 75 29 10.96.

Julie Mazelier emporte la 1*place
en senior. Photos D. R.
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Chez les 'vétérans, Isabelle
Grosroyat confirme sa grande for-
me cette saison.




