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Triathlon A L'lsle Jourdain (31) —=

La victoire
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J.-V. Carbou

Sept licenciés du TCC étaient au départ & L'lsle Jourdain.

Dimanche 27 juin, le club
Splatch Triathlon organisait
son fraditionnel triathlon au
départ du plan d’eau de L'Tle
Jourdain.

Au programme, 750 m de
natation, 20 km de vélo puis
5 km de course a pied. Une
belle réussite pour les organi-
sateurs puisque 250 partici-
pants étaient présents sur la li-
gne de départ sous un soleil
radieux.
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Victoire en 1 h 04° 30".

Jean-Vincent Carbou du .
Triathlon club de Carcasson-
ne (TCC) lemporte en
1h 04'30" en signant les
meilleurs temps vélo et cour-
se & pied ce qui confirme son .
excellente forme du moment,
ce jeune papa ayant égale-
ment remporté le sprint du
triathlon de la Cavayeére au
mois de mai dernier.

Nicolas Lehir et Laurent Ro-
bert, tous deux du club. tou-
lousain Sud Triathlon Perfor-
mance, compléetent le po-
dium. ;

D’autres Carcassonnais
avaient également fait le dé-
placement : ,

- Thomas Guilhounet 17¢ en
1h 13, Jean-Olivier Marsal
36° en 1 h 16, Stéphane Guil-
hounet, Renaud Mont-
chauzou 95° en 1h23’, Phi-
lippe Grosroyat 140° en
1h 28, et Julie Mazelier 147¢
enlh30.e
iy
b Tous les renseignements
sur le TCC sont disponibles sur
le site www.tccarcassonne.com
ou en contactant le
06 7529 10 96.



