D EPENDANT

A h Bl N e S PO R T8

SUAMMCE D ]

159 80 U 1EN

2010

CADBA

Le TCC en nombre au
triathlon d’Argelés-sur-Mer

42 athletes carcassonnais étaient au rendez-vous de I'épreuve organisée a Argelés, dimanche.

ne importante délégation

du Triathlon-club carcas-

sonnais (TCC) s’est ren-
due, dimanche dernier, a3 Ar-
geles-sur-Mer, o1  Amicale spor-
tive triathlon catalan organisait
son 3¢triathlon. Une fois n'est pas
coutume, la météo s’est montrée
clémente avec cette épreuve, dont
la partie natation avait liew au lar-
ge de la plage d’Argeles. Pas
moins de 42 triathlétes carcasson-
nais, agés de 7 a 59 ans, avaient
fait le déplacement. Au program-
me, trois formats de course.

Courte distance :

27 TCCistes en lice

Des 9 h, était donné le départ du
courte distance : 1 500 m de nata-
tion, 40 km de vélo sur un par-
cours aussi vallonné que superbe
dans les Albéres, et 10 km de
course a pied sur le front de mer.
Du coté carcassonnais, Frédéric
Gau décroche la 12 place, en
2h 20. Les premiéres féminines
se classent 66, en 2 h 40, dans le
relais mixte formé par Julie Maze-
lier 4 la natation, Lagtitia Le-
quand a la course a pied et Thi-
baud Grosroyat au vélo. A noter
la tres bonne prestation dans
I'eau et en vélo de Maxime Aniré-
poque, issu de la section sportive
du college Varsovie : il entame la
course a pied en 2 position, mais
devait abandonner au 3¢kilome-
tre.

Jeunes pousses : Théo
Sanchez 1+ pupille

A la mi-journée, le départ était
donné pour les plus jeunes qui de-
vaient en découdre sur un
aquathlon (natation et course a
pied). Chez les poussins, Hugo
Mouret termine 6, Mélody Mas
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3¢ féminine et 7¢au scratch. Ma-
non Boulay, 8, et Issam Tousani,
14, offraient un joli spectacle
chez les benjamins. Chez les pu-
pilles, Théo Sanchez s'impose a la
premidre place, suivi de Florian
Boulay, %, Lucas Mouret, 11°et
Théo Gomez 14,

Découverte : 4 podiums

pour les Carcassonnais

L'apres-midi était consacré a
Pépreuve découverte (400 m de
natation, 10 km de vélo, 2,5 km
de course a pied) réservée aux mi-
nimes, cadets et débutants. Les
Carcassonnais n’ont pas déméri-
té. Vincent Delpech et Chanel Ca-
veriviere finissent respectivement
a la 28et 29 place au scratch et
montent sur le podium en tant
que 3¢ cadet et 3¢féminine mini-
me. Christophe Mas, apres avoir

participé au 10 km a pied en re- "

lais le matin, s'offre la 43 place.
Armelle et Vincent Gomez, tous
deux débutants, terminent 52° et
53¢ (avec une place sur la 3°mar-
che du podium seniors féminines

L'épreuve de natation s'est déroulée au large de la plage d’Argelés.

pour Armelle). Marjolaine Cour-
rege, en pleine récupération des
6 h de Pomas qui se couraient la
veille, finit 64, alors que, pour
son premier triathlon, Audrey
Gouzy, 65, rafle la premiére pla-
ce en catégorie cadettes.

Triathlon de Revel
Le méme jour a Revel, Sud triath-
lon performance organisait deux

courses au départ du lac de
Saint-Féréol : un longue distance
(3 000 m de natation, 70 km de
vélo, 20 km de course & pied) et
un sprint (750 m de natation,
20 km de vélo, 5 km de course a
pied). Sébastien Monrocg, seul re-
présentant du TCC, décroche
une méritoire 91¢ place aprés
1h29 defforts, entre orages et
averses de gréle.

CD d’Argeles : 185 inscrits

12. Fréderic Gau (2:20:09),
19. Thomas Guilhounet
(2:25:31), 41. équipe 5 Jacques
Berna-Patrick Schmidt-Christo-
phe Mas (2:35:39), 51. équipe 3
Jean-Louis ' ' Guilhou-
net-Jean-Michel ' Fa-
vier-Jean-Michel  Caveriviere
(2:38:19), 66. équipe 4 Julie Ma-
zelier-Thibaud ~ Grosroyat-
Laétitia Lequand (2:40:11),
68. Stéphane Guilhounet
(2:40:59), 71, Jérome Mouret

Classement carcassonnais

(2:41:13), 95. Christophe Bou-
lay (2:50:12), 97. Renaud Mont-
chaulou (2:50:41), 112. Phi-
lippe Grosroyat (2:57:08),
121. Jean-Hugues Desfontaine
(3:00:05), 134. Xavier
(3:05:32), 135. Equipe, 1 Cathy
Dumas-Isabelle Grosroyat-Va-
lérie Caveriviere (3:06:22),
137. Philippe - Alart  (3:07:29),
140. équipe 2 Virginie Al-
bert-Edith Mouret-Laétitia Al-
lard (3:11:57), 141. Olivier Se-
guier (3:12), Maxime Anirepo-
que abandon.




