Triathlon Lors du rendez-vous de la Cavayere, les 15 et 16 mai m&‘%@

Le TCC a réuni 300 triathlétes

La multiplication des épreuves
dans la région, la concurren-
ce directe avec des organisa-

tions professionnelles et la

participation du club aux
épreuves régionales et natio-
nales avaient rendu délicat le
choix d'une date pour le
triathlon de la Cavayére.
C'est finalement ce
week-end des 15 et 16 mai qui
a été retenu. Les organisa-
teurs du TCC avaient choisi
de modifier le programme du
dimanche en proposant une
épreuve toute nouvelle & Car-
cassonne : une course contre
la montre sur un "courte dis-
tance", la distance olympique
de la spécialité avec 1 500 m
en natation, 40 km en vélo
puis 10 km & pied. Pari réussi
puisque prés de 300 coureurs
s'étaient donnés rendez-vous.
La premiére journée, same-
di 15 mai, s’achevait avec la
course sprint, 760 m de nata-
tion, 20 km de vélo et 5 km de
natation, avec un plateau rele-
vé puisque les équipes de D3
étaient présentes pour la
2:manche du challenge.
[’épreuve est remportée par
le Carcassonnais Jean-Vin-
cent Carbou du TCC en
1 h05' 31" chez les hommes,
2t par la Mauricienne Jennifer
Henrisson licenciée 3 Sain-
e-Genevieve en 1h 15’13"

AT

nche, 1500 m de natation, 40 km de vélo,

pour les féminines. Deuxiéme
étape du championnat de D3
oblige, une équipe du TCC
était de la partie mais une chu-
te de Thomas Guilhounet 2 vé-
lo qui termine néanmoins 21¢,
la 14¢ place (1* junior) de
Maxime Anirepoque, les 19
et 20¢ places de Julien Pru-
dent et Jean-Olivier Marsal et
I'abandon sur douleurs dorsa-
les de Jérdme Paris ne per-

mettent pas de compléter la
1= place de Jean-Vincent.
Aprés des débuts promet-
teurs avec une victoire au
triathlon de Saint-Cyprien, le
TCC termine 3¢ derriére La
Grande-Motte et le Montpel-
lier Agglo Triathlon ce qui pré-
sage d'une derniére manche
pleine de suspense 4 Vinca en
terres catalanes en juillet pro-
chain. '

Le dimanche, sur la course
"reine", malgré une météo peu
favorable, ce sont tout de mé-
me 100 participants qui déci-
dérent de braver les intempé-
ries. Nicolas Le Hir de Sud Tri
Performance en 2 h 00’ 07" et

Christel Laurent des Cha-
meaux de Béziers en
2h40'22" inscrivent leur

nom au palmares de I'épreuve
2010. o




