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Les triat

letes du TCC se

-

rodent en terre lauragaise

Début de saison prometteur pour le Triathlon-club Carcassonne qui était présent en force avec

22 engagés au duathlon de Castelnaudary. Jean-Vincent Carbou termine au pied du podium.

armi les 200 participants au
premier duathlon de la sai-
son, organisé par le club de

Castelnaudary, 22 coureurs du
TCC avaient fait le déplacement.

Au début de la matinée, c'est sous |

un soleil généreux que se sont
élancés pres de 140 compétiteurs
pour une épreuve au format
sprint: 5km de course & pied,
20km de vélo puis a nouveau
2,5 km de course a pied.
Raphaél Bouchonnet (UA Tar-
bes) s'impose chez les hommes
en 1h06 et Manon Juillaguet
(Tri 12) Pemporte chez les fémini-
nesenlh17.
Coté TCC, Jean-Vincent Carbou
signe une excellente 4¢ place en
1h 07. On trouve ensuite Julien
Prudent 24¢ en 1h 12, Maxime
Anirepoque 3% en 1 h 14, Thi-
baud Grosroyat 52 en 1 h 16, Sé-
bastien Vieu 80¢ en 1h 20, Pa-
trick Harroue 84¢ en 1 h 22, Jéro-
me Paris 90¢ en 1 h 23, Sébastien
Monrocq 100 en 1h 26, Cécile
Borreil 101¢ et 3¢ cadette en
1h 26, Jean-Michel Caveriviere
102¢ en 1 h 26, Jean-Hugues Des-
fontaine 111 en 1 h 29, Christo-
phe Boulay 113 en 1 h 30, Chris-
tophe Dardier 123¢ en 1 h 32, Sa-
brina Peretti 135 et 3¢ féminine
senior en 1 h 43,

Rendez-vous
au lac de la Cavayére

ce dimanche

Sur le super sprint qui rassem-
blait une trentaine de partici-
pants, Cédric Lefevre est 21¢ et
Chanel Caveriviere a la 22:. Tous
deux sont éleves a la section spor-
tive triathlon intégrée au college
Varsovie de Carcassonne.

Les épreuves ont été I'occasion
pour les jeunes pousses de I'école
de triathlon du TCC de partici-
per a leur premiere compétition.
Bravo a Florian Boulay, Mairo
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Les Carcassonnais ont lancé
leur saison par un duathlon
sprint, a Castlenaudary.

Dronsard, Romain Gonzalez,
Lou Saury, Nathan Limousin,
Mélody Mas et Nathan Zeglany
pour leur superbe course, la rele-
ve du TCC est bien 1a.

Ces courses constituaiént la pre-
miére étape du Challenge audois
de triathlon organisé par le comi-
té départemental de triathlon. La
seconde étape, actuellement en ¢
pleine préparation par
Jean-Louis Guilhounet et toute
Péquipe du TCC, se tiendra 4 Car- :
cassonne ce dimanche 21 mars. ;
Les duathlons de Castelnaudary | /7% ! |

et Carcassonne sont également | s e

qualificatifs pour les champion-
nats de France jeunes.

Tous, les renseignements concer-
nant le Duathlon de Carcassonne
sont.en ligne sur : www.lccarcasson-
ne.com.
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pé a leur premiére course de la saison.

Les jeunes du TCC ont partici




